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WEBINARIUM UPOWSZECHNIAJĄCE  

Motywacja i odporność w czasach kryzysu 
E-kurs dla wolontariuszy pracujących z dziećmi 



Agenda webinarium 

Cele i założenia projektu 

E-kurs: zawartość merytoryczna, jak z niego korzystać 

Omówienie poradnika nauczania na odległość 
 
Q&A 



 
Polsko-norweska współpraca w ramach Programu Edukacja 
 

Podmioty biorące udział w projekcie: 

polska firma – Lider projektu 
•  Monika Górska 

polska fundacja – Partner projektu 
•  Marta Ruiz 

norweska organizacja pozarządowa – Partner projektu 
•  Mauricio Deliz 

Projekt finansowany z funduszy EOG krajów: Islandia, Lichtenstein, Norwegia 



Cele i założenia projektu 



Doświadczenia	
  norweskie	
  –	
  2	
  modele	
  działania	
  w	
  okresie	
  kryzysu	
  

 



Motivus 

•  E-kurs 

ODPORNOŚĆ I MOTYWACJA W CZASACH KRYZYSU 



Otwarty dostęp do kursu Motivus 

•  Kurs dostępny jest w ramach otwartych zasobów co pozwala na wykorzystanie go w 
projektach edukacyjnych, programach coachingowych, rozwojowych i szkoleniowych przez 
trenerów i coachów współpracujących z organizacjami non-profit.  

•  Zachęcamy do zamieszczenia linku do kursu na własnej stronie www organizacji. Link: 
https://motivus.eu/kursy/  

•  E-kurs jest dostępny (w języku polskim i angielskim) do bezpłatnego użytku na licencji Open 
Creative Commons CC BY-NC-ND 4.0. 



Materiał pomocniczy do kursu: 
Poradnik metodologii nauczania na odległość         (PL+ENG) 

Metodologia nauczania 
zdalnego 

E-kurs 
Struktura, nawigacja, 

metodyka 

 
 

Łączenie e-kursu z 
innymi formami 

kształcenia 

 
 
 



Poradnik – gdzie go znaleźć? 



 

Projekt: 

„Motivus – odporność i motywacja w czasach kryzysu.  
E-kurs dla wolontariuszy pracujących z dziećmi”  

korzysta z dofinansowania o wartości 50.005,50 EUR otrzymanego od  

Islandii, Liechtensteinu i Norwegii w ramach funduszy EOG. 

  

Wspólnie działamy na rzecz Europy zielonej, konkurencyjnej  
i sprzyjającej integracji społecznej 



Dziękujemy za uwagę   
 
 

www.motivus.eu 
 

kontakt e-mail: kontakt@motivus.eu 
 


